
Aufstellungen und somatic Yoga


 

Wann	 	 	 Samstag: 26.02.2022 von 09.30 – 18.00 Uhr

	 	 	 Sonntag: 27.02.2022 von 09.30 – 16.00 Uhr

 

Wo	 	 	 Atelier Solothurn, Gibelinstrasse 10, 4500 Solothurn

 

Wieviel		 	 FR 150.- Teilnehmende ohne eigene Aufstellung

	 	 	 FR 250.- Teilnehmende mit eigener Aufstellung


Aufstellungen	 	 Dr. Christoph Schluep, Tierarzt, Aufstellungsleiter, Autor, Körperpsychotherapeut

	 	 	 www.christoph-schluep.com

Yoga	 	 	 Pia Fischer Schluep, Yogalehrerin, Lehrerin Klein Technique, Therapeutin

 	 	 	 www.somatic-yoga.ch

 

Informationen 	 	 christoph.schluep@gmail.com

und Anmeldung


Wir leben in einer Wendezeit, die von uns einiges abverlangt.

Die Selbstfürsorge ist neben der gegenseitigen Vernetzung das wichtigste Stärkungsmittel. Im Feld der 
Aufstellung in der Gruppe haben wir die Möglichkeit mit Hilfe von Stellvertreterinnen Hindernisse zu 
erkennen und aus dem Weg zu räumen.

In den zwei Tagen begeben wir uns auf die Suche nach verborgenen Quellen, die uns (noch) nicht zur 
Verfügung stehen.

Yoga-Übungen für führen uns in den Körper.


Anmeldeschluss: 10.02.2022

christoph.schluep@gmail.com

mailto:christoph.schluep@gmail.com

